SKROCONA WERSJA STANDARDOW OCHRONYH MALOLETNICH
PRZEZNACZONA DLA MALOLETNICH W PARAFII

SWIETYCH APOSTOLOW FILIPA | JAKUBA W ZORACH

W parafii Swietych Apostotéw Filipa i Jakuba w Zorach zostaty opracowane
standardy ochrony matoletnich zgodnie z obowigzujgcym prawem - ustawa
z dnia 28 lipca 2023 roku o zmianie ustawy Kodeks rodzinny i opiekunczy
oraz niektoérych innych ustaw (Dz.U. 2023 poz. 1606). Opracowujgc
dokument, braliSmy pod uwage wytyczne zaréwno prawa panstwowego, jak
i koscielnego.

PODSTAWOWE INFORMACJE DOTYCZACE OCHRONY

Standardy ochrony dzieci to zasady, ktére majg przyczynia¢ sie do tworzenia
bezpiecznego srodowiska w taki sposob, by kazde dziecko mogto sie czué w parafii
dobrze, byto w niej akceptowane i szanowane. Standardy okreslajg rowniez sposéb
reagowania na krzywde lub niestosowne zachowanie w parafii lub poza nig, a takze
wyznaczajg sposdb postepowania z osobg krzywdzong i sprawcg. Standardy
ochrony sg dostepne w parafii i podane do publicznej wiadomosci na
stronie internetowej oraz zostaty przekazane do wiadomosci wszystkich grup
przy parafialnych.

Kazdy osoba w naszej parafii jest odpowiedzialna za tworzenie bezpiecznego
Srodowiska: ksieza, wolontariusze, pracownicy, animatorzy, rodzice, dzieci i
miodziez. Wszyscy razem starajg sie wspoétpracowac w trosce o dobro wspdine.

- W parafii Sw. Apostotéw Filipa i Jakuba w Zorach dziata Zespot ds.
Prewencji, w sktad ktérego wchodzi: ks. proboszcz Tomasz Nowak,
pethomocnik - Joanna Krupa, adwokat Ewa Koper, psycholog- Ela
Karwowska). Sg to osoby s$wieckie cieszgce sie zaufaniem,
odpowiednio przeszkolone i kompetentne, ktére wiedzg, jakie dziatania
w danej sytuacji sg stosowne i konieczne. Osoby te scisle wspodtpracujg
z proboszczem parafii, ktory personalnie ponosi odpowiedzialno$¢ za
wdrazanie i przestrzeganie standardow oraz za dziatania interwencyjne.
Wspotpracujg rowniez z osobami odpowiedzialnymi w diecezji za
prewencje, jak rowniez z delegatem ds. ochrony dzieci i mtodziezy.
Osoby te odpowiadajg za wprowadzenie standardéw oraz uczestniczg
w szkoleniach zgodnie z zasadami wskazanymi przez diecezje, do
ktoérej parafia nalezy.

- Proboszcz parafii Swietych Apostotéw Filipa i Jakuba w Zorach powotat
osobe zaufang- adwokat Ewa Koper, do ktérej nalezy przyjmowanie
zgtoszen dotyczgcych nierespektowania standardéw. Osoba zaufana



nie moze na wiasng reke podejmowac dziatan stuzgcych wyjasnieniu
podejrzen i zarzutdw lub weryfikacji zgtaszanych faktéw. Obowigzuje jg
zasada poufnosci.

Osobg odpowiedzialng bezposrednio za interwencje w przypadku
zaistnienia przemocy jest proboszcz parafii Swietych Apostotéw Filipa i
Jakuba w Zorach — ks. Tomasz Nowak. Powinien czynié¢ to we
wspotpracy z wymienionymi wyzej kompetentnymi osobami.

ZACHOWANIE W SYTUACJI WYSTAPIENIA PRZYPADKU PRZEMOCY

W przypadkach przemocy fizycznej bgdz seksualnej, gdy sprawcg jest
osoba dorosta lub dziecko, nalezy zgtosi¢ ten fakt zgodnie z prawem do
organow scigania lub/ oraz do delegata wiasciwej instytucji koscielne;j.

Gdy sprawa dotyczy niewtasciwego zachowania osob sSwieckich
zatrudnionych w parafii bgdz wolontariuszy, sprawe nalezy zbadac i
podjg¢ adekwatne kroki w zaleznosci od tego, czego dotyczyto to
zachowanie. Kazdorazowo nalezy podjg¢ z tg osobg rozmowe i jesli
zajdzie taka potrzeba, to okresowo lub stale wycofa¢ jg z pracy
duszpasterskie;j.

Jesli niewlasciwe zachowanie dotyczy dziecka, nalezy o tym
zawiadomic jego rodzicow i wraz z nimi podjg¢ odpowiednie dziatania.

Jesli sprawa dotyczy niewtasciwych zachowan dzieci wobec siebie
nawzajem, nalezy niezwitocznie zawiadomic¢ rodzicow dzieci i wraz z
nimi podjg¢ odpowiednie dziatania.

Osoba odpowiedzialna za przyjmowanie zgtoszen wspotpracuje z
proboszczem i delegatem diecezjalnym.

Kazda informacja o niewtasciwym zachowaniu powinna by¢ traktowana
powaznie, gdyz jest dziataniem prewencyjnym.

Jesdli jakakolwiek osoba dorosta zaangazowana w prace duszpasterskag
w parafii dowie sie od dziecka, ze doswiadcza ono przemocy,
automatycznie ma obowigzek zastosowania sie do art. 304 k.p.k.
mowigcego o tym, ze kazdy, kto dowie sie o popetnieniu przestepstwa
sciganego z urzedu, ma spoteczny obowigzek zawiadomi¢ o tym
prokuratora lub policje.

POSTAWA WOBEC POKRZYWDZONYCH
Kazda osoba, ktéra méwi o doswiadczanej przez siebie krzywdzie,
winna zosta¢ przyjeta z szacunkiem i uwaznie wystuchana.

Osoba skrzywdzona powinna otrzymac informacje o mozliwych formach
pomocy, z ktérej moze skorzystac na terenie parafii lub poza nig.



W sytuaciji, gdy osoba wskazana jako sprawca jest kaptanem lub inng
osobg za- angazowang w parafii, nalezy jak najszybciej zapewnic¢
bezpieczenstwo osobie skrzywdzonej (np. przez niedopuszczanie do
niej osoby wskazanej lub podejrzanej o krzywde). Nastepnie nalezy jej
udzieli¢ pomocy, jakiej potrzebuje. Osoby poszkodowane nie powinny
by¢€ obarczane kosztami udzielanej im pomocy.

Troska duszpasterska wobec osoby skrzywdzonej i jej bliskich
polega przede wszystkim na zyczliwym wystuchaniu i pomocy w
odbudowaniu jej wiezi z Bogiem i zaufania do Kosciota. Organizowana
jest w porozumieniu z diecezjalnym duszpasterzem ds. pomocy
duchowej osobom skrzywdzonym.

Jesli osoba skrzywdzona nalezata do jakiejs grupy parafialnej, rowniez inni
uczestni- cy tej grupy powinni otrzyma¢ pomoc duszpasterskg i
ewentualnie psychologiczng.

Jesdli osobg skrzywdzong jest dziecko, pomoc powinna otrzymac
rowniez jego rodzina.

Parafianie powinni by¢ we witasciwy sposob poinformowani o tym, co
sie wydarzyto, oraz otrzymac¢ stosowng pomoc. Nalezy przy tym
zachowac zasade ochrony dobrego imienia osoby skrzywdzone;j.

Jesli zgtoszenie dotyczy przestepstwa okreslonego w prawie karnym
i/lub kanonicznym, osoba przyjmujgca zgtoszenie postepuje zgodnie z
procedurami zawartymi w Wytycznych KEP.

Jesli zgtoszenie dotyczy innej krzywdy czy niewtasciwego zachowania,
osoba zgtaszajgca otrzymuje informacje o podjetych w sprawie krokach.

Wszelkie dziatania i uzyskane informacje objete sg zasadg poufnosci,
ale osoby skrzywdzonej nie wolno zobowigzywaé¢ do zachowania
tajemnicy.

DZIALANIA OSLONOWE PODEJMOWANE WOBEC OSKARZONYCH

Do parafi mogg naleze¢ osoby, ktére sg oskarzone o rdzne
przestepstwa bagdz majg wyrok w zawieszeniu, lub tez wrdécity do
srodowiska po odbytym wyroku. Nie powinny one pracowac z dzie¢mi,
natomiast powinny zosta¢ objete pomocg duszpasterska.

W sytuaciji, gdy oskarzonym jest dziecko, nalezy wspdtpracowac z jego
rodzicami lub opiekunami prawnymi w takim zakresie, w jakim jest to

mozliwe i potrzebne. Ich rowniez dobrze jest otoczy¢ opiekg
duszpasterska.

W procesie wyjasniania sprawy oraz w podawaniu informacji nalezy



rowniez zadbac¢ o zachowanie ochrony dobrego imienia domniemanego
sprawcy.

- W przypadku =zaistnienia fatlszywego oskarzenia, jesli zarzuty nie
zostang potwierdzone, a oskarzenie znane byto osobom postronnym,
nalezy przekazac¢ im informacje o niewinnosci oskarzonego w formie
komunikatu biskupa miejsca lub delegata.

GRANICE ZACHOWAN

Dzieckiem jest osoba, ktéra nie ukonczyta 18. roku zycia. Dziecko, rozwijajgc
sie, konstytuuje siebie jako osobe. Potrzebuje do tego opieki, troski,
serdecznosci, ksztatcenia i wychowania. Dzieje sie to w rodzinie, ale rowniez
poprzez relacje z autorytetami oraz wartosciami przekazywanymi w
srodowisku rowiesniczym i wychowawczym. Wszelkie oddziatywanie
wychowawcze zawsze musi sie dokonywac z poszanowaniem woli rodzicow
badz prawnych opiekunow.

Wprawdzie niemozliwe jest stworzenie wyczerpujgcej listy zachowan
niepozgda- nych, ani tez wskazanie precyzyjnych granic wszystkich
zachowan, nalezy jednak kierowaé sie ponizszymi wskazowkami oraz
roztropnosciag i wrazliwoscig ewangelicznag.

Zasady te dotyczg nie tylko relacji dorosty — dziecko, ale réwniez relaciji
pomiedzy dzieCmi.

ZASADY W KONTAKCIE BEZPOSREDNIM

- Wszystkie spotkania z dzieémi na terenie parafii Swietych Apostotéw
Filipa i Jakuba w Zorach sg organizowane w miejscach oficjalnych,
ogolnodostepnych i do tego przygotowanych. Miejsca spotkan sg
przeszklone lub odbywajg sie przy otwartych drzwiach lub w obecnosci
innych oséb w poblizu.

- Nie mozna przebywa¢ z dzieckiem sam na sam w warunkach
odizolowanych. Jezeli dobro dziecka wymaga indywidualnego
spotkania, nie moze sie ono odbywa¢ w sekrecie (zalecane
powiadomienie rodzicow Ilub przetozonego) i w warunkach
odizolowanych. Osoba przeprowadzajgca spotkanie powinna
zatroszczy¢ sie o transparentnosé¢ (np. przeszklone lub uchylone drzwi
pomieszczenia, ktére nie mogg by¢é zamkniete na klucz, obecnosé
innych oséb w bezposrednim poblizu, powiadomienie innych oséb o
spotkaniu itp.). Indywidualnych spotkah z dzie¢mi nie wolno w
nieroztropny sposéb mnozy¢ ani przedtuzaé. Spotkania takie nie
powinny odbywac¢ sie w pdéznych godzinach wieczornych (po godz.
20.00 lub nocg), poza spotkaniami mtodziezy do godziny 21:00.

- Dzieci nie mogg przebywa¢ w parafialnych pomieszczeniach



mieszkalnych bez opieki rodzica lub opiekuna prawnego. Nie powinny
tez towarzyszy¢ duszpasterzom w miejscach lub w sprawach
niezwigzanych ze sprawowaniem postugi lub formacja.

Dzieci powinny zawsze pozostawaC pod opiekg osoby doroste;.
Podczas petnienia funkcji wychowawczych opiekunowie nie mogag
pozostawac pod wptywem alkoholu lub substancji psychoaktywnych ani
przyjmowac ich w obecnosci dzieci.

Dzieci na terenie parafii nie mogg przebywa¢ pod wylgczng opiekg
innego dziecka, chyba ze inaczej stanowig regulaminy religijnych
ruchéw duszpasterstwa poza parafialnego, w tym wypadku stosuje sie
standardy opracowane przez te grupy. Osoby te powinny byc
odpowiednio uformowane, przygotowane i petni¢ postuge pod okiem
dorostych.

Jesli spotkania formacyjne, np. przygotowanie do bierzmowania,
odbywajg sie w domach wybranych rodzin, rowniez muszg byc
przeprowadzane w grupie, nigdy indywidualnie.

Zakazuje sie przewozenia dzieci prywatnymi samochodami, zwtaszcza
w poje- dynke, bez wiedzy i wyraznej zgody rodzicow lub opiekunow
prawnych.

Niestosowne jest skracanie dystansu przez przechodzenie na ,ty
osoby dorostej z dzieckiem.

W prywatne zycie dziecka wolno ingerowac tylko w takim wymiarze, w
jakim wymaga tego konkretny problem.

W przypadku koniecznosci podjecia rozméw na temat seksualnosci
nalezy wykazac¢ sie delikatnoscig i roztropnie rozeznac, czy takiej
rozmowy nie powinien przeprowadzi¢ specjalista.

W obecnosci dzieci nie wolno wypowiadac tresci i zartédw o podtekscie
seksual- nym. Zabronione jest prezentowanie dzieciom tresci
obscenicznych, erotycznych, pornograficznych lub majgcych podtekst
seksualny, zawierajgcych sceny brutalnej przemocy badz
nieodpowiednich do wieku i wrazliwosci odbiorcow w jakikolwiek sposob
i za pomocg jakiegokolwiek urzgdzenia.

Niedozwolone jest stosowanie przemocy fizycznej oraz psychicznej,
takiej jak: ponizanie, upokarzanie, osmieszanie, dokuczanie,
szykanowane, znecanie sie itp., zardbwno w bezposrednich kontaktach,
jakizaposrednictwem medidéw spotecznosciowych.

Niedopuszczalne sg wszelkiego rodzaju naduzycia duchowe (w
obszarze spowiedzi, poradnictwa itp.).

Kazdy przypadek przemocy fizycznej, psychicznej (emocjonalnej) czy



seksualnej pomiedzy dzieCmi wymaga natychmiastowe] reakcji ze
strony opiekundw.

Nie wolno dotykac¢ dzieci wbrew ich woli ani w sposéb nieadekwatny do
relacji duszpasterskich lub wychowawczych.

Zachowania niedozwolone:
wszelkie formy okazywania niechcianej czutosci;

dotykanie piersi, posladkow, genitaliow i ich okolic (cho¢by przez
bielizne lub odziez);

pocatunki;
mocne i zamykajgce usciski, uniemozliwiajgce przerwanie kontaktu;

klepanie po posladkach, udach, kolanach, gtowie;
taskotanie lub mocowanie sie w duzej bliskosci cielesnej;

masaze;

sadzanie na kolanach;

ktadzenie sie lub spanie obok;
ocieranie sig;

seksualizacja i seksizm;

réozne formy ponizania oraz mobbing;

uzywanie wulgaryzmow.

Zachowania wtasciwe w naszym kregu kulturowym:
uscisk dtoni lub delikatne objecie, przytulenie, pocatunki w policzek;

delikatne poklepanie po ramionach lub plecach jako wyraz akceptacji
wsparcia, pocieszenia;

dotyk ramion, rgk czy barku jako wyraz bliskosci;

trzymanie sie za rece w czasie np. zabawy lub dla uspokojenia
wzburzenia emocjonalnego;

trzymanie za rece dzieci w czasie spaceru;
siadanie w poblizu matych dzieci;
podnoszenie lub trzymanie na rekach dzieci do ok. 3. roku zycia;

przytulanie i branie na kolana matych dzieci za zgodg ich rodzicow i
najlepiej w ich obecnosci;

dzieciom nie wolno robi¢ zdje¢ lub filmowaé¢ bez ich zgody. Nie wolno
upublicznia¢ zdje¢, filmoéw z udziatem dzieci bez pisemnej zgody ich
rodzicow lub opiekundw prawnych, z wyjgtkiem zdje¢ duzych grup w



miejscach publicznych w zwigzku z informowaniem o wydarzeniach;

- zabrania sie czestowania dzieci tytoniem, alkoholem i innymi
substancjami psychoaktywnymi, posiadania srodkéw niedozwolonych
przez prawo. Nie wolno réwniez tolerowac¢ ich posiadania oraz
zazywania przez dzieci.

Zasady ochrony dotyczace wyjazdéw

Na poczgtku roku formacyjnego w parafii Swietych Apostotéw Filipa i Jakuba
w Zorach nalezy:

- zapoznac rodzicow lub opiekundw prawnych dzieci z
harmonogramem prowadzonych spotkan;

- zadbac o wyrazenie przez nich zgody w formie pisemnej na udziat w
spotkaniach;

- ustali¢ zasady odbioru dzieci;

- ustali¢ zasady komunikacji elektronicznej z dzieCmi;

- wszystkie formy zorganizowanego czasu, a w sposOb szczegodlny
wypoczynku dzieci, powinny byc¢ realizowane zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa;

- na wyjazdy grupowe nalezy uzyska¢ pisemng zgode rodzicow lub
opiekundéw prawnych, po uprzednim zapoznaniu ich z ramowym planem
dziatania i zasadami jego organizacji. Podczas wyjazdu rodzice lub
opiekunowie prawni majg prawo do kontaktu ze swoim dzieckiem oraz
Z jego opiekunem;

- podczas wyjazdow parafialnych opiekunowie nie powinni nhocowac¢ w
tym samym pomieszczeniu co podopieczni. W sytuacji szczegodlnej,
wymagajgcej od opiekuna pozostania w nocy w pomieszczeniu z
wychowankiem, powinien on o tym fakcie zawiadomi¢ inng osobe
dorostg, kierownika wyjazdu oraz, jesli to mozliwe, rodzica lub opiekuna
prawnego wychowanka. Jesli wyjazd przewiduje noclegi zbiorowe,
organizator zawiera informacje na ten temat w regulaminie. Szczegdlnie
zadbac nalezy o ochrone dzieci w toaletach, tazienkach, przebieralniach
czy szatniach.

Zasady ochrony dotyczace kontaktéw przez media oraz udostepniania z
Internetu

- W parafii Sw. Apostotéw Filipa i Jakuba w Zorach nie korzysta sie z
parafialnego dostepu do Internetu przez dzieci i mtodziez.

- Sakrament pokuty i pojednania, a takze spotkania zwigzane z
towarzyszeniem duchowym powinny odbywaé sie w miejscach do tego
wyznaczonych (konfesjonat lub miejsce osobne, ale widoczne). Jesli nie



mozna zachowac tej zasady (np. w czasie wakacji, pielgrzymki czy przy
spowiedzi osoby chorej czy z niepetnosprawnoscig), nalezy zadbac o to,
by spowiednik i penitent byli dostepni (drzwi pomieszczenia nie mogg
by¢ zamkniete na klucz) lub widoczni dla innych oséb (np. przeszklenia
w drzwiach, uchylone drzwi do pomieszczenia). Niedopuszczalne jest
spowiadanie lub dw. rozmowy duchowe w pokojach prywatnych. W
parafii nie ma wejscia do pokoi prywatnych przez dzieci.

Podczas Mszy Swietych o uzdrowienie potgczonych z modlitwg
wstawienniczg nalezy zadbac o to, aby modlitwa taka odbywata sie przy
gtbwnym ottarzu, w miejscach godnych, widocznych, centralnych, a nie
w réznych ,zautkach”, przyciemnionych pomieszczeniach itp.

Zaleca sie, aby odwiedziny chorych (dotyczy ksiezy oraz szafarzy i
wolontariuszy) odbywaly sie w obecnosci osoby trzeciej (kogos z
rodziny, z sgsiedztwa, osoby postugujgcej w parafii).

Do udziatu w wizytach duszpasterskich (koleda) zapraszac tylko takie
osoby (stuzba liturgiczng, koscielny), ktére wykazujg sie odpowiednig
dojrzatoscig np. w obszarze zachowania dyskrecji.

Zobowigzania i obietnice ksiedza, pracownika lub osoby postugujgcej w
parafii, zwtaszcza te, za ktdére uiszczono wynagrodzenie, powinny by¢
udokumentowane w formie pisemnej, a kopia przekazana
beneficjentowi.

W parafii Swietych Apostotéw Filipa i Jakuba w Zorach istnieje
mozliwos¢ przeprowadzenia odpowiedniej edukacji zwigzanej z
sytuacjami sprzyjajgcymi wykorzystaniu. Taka edukacja odbywa sie
rowniez poprzez ksztattowanie swiadomosci dzieci. Szkolenia oraz
warsztaty prowadzg osoby odpowiednio do tego przygotowane.
Obejmujg one formacje dzieci do reagowania poprzez asertywne
zachowanie oraz informowanie odpowiednich oséb dorostych w
sytuacjach, w ktérych sg swiadkami lub doswiadczajg od dorostych albo
innych dzieci jakiejkolwiek krzywdy (fizycznej, seksualnej, stownej,
emocjonalnej itd.), takiej jak np.:

pozostawianie dzieci bez opieki;
okazywanie niechcianej czutosci;
préby nawigzywania kontaktu w miejscach odosobnionych;

epatowanie nagoscig oraz zapraszanie, zwtaszcza indywidualnie, do
miejsc takich jak np. sauna;

przekraczanie granic nienaruszalnosci cielesnej;
zbyt intensywne dgzenie do osobistego kontaktu;

infantylne zachowania opiekunoéw;



prowokacja i wcigganie w sytuacje dwuznaczne;

prezentowanie nieodpowiednich i wulgarnych tresci (zwtaszcza
materiatdw o charakterze erotycznym, pornograficznym, obrazujgcych
przemoc lub w inny sposoéb przyczyniajgcych sie do dyskomfortu);

nadmierne i indywidualne obdarowywanie prezentami i inne formy
faworyzowania;

brak empatii i wrazliwosci na potrzeby dzieci;

proponowanie, uzywanie alkoholu lub srodkéw psychoaktywnych itp.
lub bycie pod ich wptywem.



